28. Angst voor de Spaanse griep: berichten uit de regio
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Half juni 1918 hield de Spaanse Academie voor Geneeskunde een zitting waarin de
voorzitter, dr. Hernando, als voornaamste kenmerken der “Spaansche Ziekte” koorts en
storingen in de luchtwegen vernoemde. Dit laatste symptoom ging gepaard met infecties der
bronchién en longen. Een andere geneesheer merkte op dat in de eerste plaats tuberculozen de
kans liepen om het slachtoffer te worden?.

Eind 1918 werd de Spaanse Griep agressiever, wat grote paniek veroorzaakte. VVolgens het
Centraal Bureau voor de Statistiek stierven in heel Nederland in november 1918
vijftienduizend mensen aan de Spaanse Griep, een schrikbarend hoog aantal. Bedroeg het
totale sterftecijfer in de jaren 1913-1917 in diezelfde maand gemiddeld dertien per duizend, in
november 1918 was dat niet minder dan zesenveertig per duizend of ruim tweeéneenhalve
keer de normale sterfte. Ruim dertig per duizend overlijdens (bijna twee derde) kwamen voor
rekening van de Spaanse Griep. Een gewone griep veroorzaakt normaal slechts een zevende
van de totale sterfte. In Noord-Brabant alleen al stierven in november maar liefst 2.066
personen ten gevolge van problemen met de luchtwegen. Van juli tot september waren dat er
427 (in drie maanden tijd), in oktober zo’n 290. Van juli tot september 1918 bedroeg het
aantal doden veroorzaakt door de Spaanse Griep 2,39 per duizend inwoners. In oktober waren
dat er al 6,55 per duizend en het werden er 34,67 per duizend in november?,

Een gedegen studie over de Spaanse Griep in onze grensregio bestaat niet. Noodgedwongen
beperken wij ons voor de plaatselijke geschiedenis tot wat losse berichten, afkomstig uit
interviews, kranten en archieven.

Zondereigen

Tijdens de oorlogsjaren waren de gezusters Amelie en Fien Verhoeven met de kinderen naar
hun ouders in Zondereigen teruggekeerd. Amelie was getrouwd met Arthur Roosendans, Fien
met Florimond Cellier. Beide echtparen woonden in Brussel, meer bepaald in Ukkel. Amelie
en Arthur hadden één zoon, Robert. Fien en Florimond hadden er twee, Marcel en Guy. De
man van Amelie sneuvelde op 30 september 1914 in Tisselt. Tegen het einde van de oorlog
keerde zij als eerste naar Ukkel terug om haar huis op te kuisen. Daar kreeg ze de Spaanse
Griep. Fien ging haar ter plaatse verzorgen, maar geraakte zelf ook besmet. Beiden stierven
op dezelfde dag: 30 oktober 1918. Florimond Cellier, de weduwnaar van Fien, vernam haar
overlijden pas toen hij na de oorlog in Zondereigen terugkeerde. Hij kwam thuis en had een
bontjas voor haar meegebracht. Het weeskind van Amelie, Robert Roosendans (°Etterbeek 7
juli 1914), werd in Zondereigen bij de familie Verhoeven grootgebracht. Men noemde hem
daar “Robert Verhoeven”. Later vestigde hij zich in Wevelgem en toen hij enkele jaren
geleden stierf, was het zijn laatste wens om in Zondereigen begraven te worden. Wat ook
gebeurde®.

Baarle-Nassau

In Baarle-Nassau waren er op 28 juli 1918 ernstige problemen: “Wat gevreesd werd, is
werkelijkheid geworden. Het aantal aangetasten door de Spaansche Griep is zoo groot
geworden dat het St.-Joseph patronaat niet voldoende ruimte meer biedt en een der lokalen
van de openbare school als ziekenzaal in gebruik is genomen®.” Het sterftecijfer in Baarle-
Nassau voor de laatste week van oktober en de gehele maand november wijst grote
verschillen aan tussen de jaren 1917 en 1918. Het aantal overlijdens nam toe met factor zeven,



van drie in 1917 naar eenentwintig in 1918. Op andere plaatsen in de grensregio is eveneens
een forse stijging waarneembaar, bijvoorbeeld in Bergen op Zoom (van 31 naar 92, +296%),
Rucphen (van 9 naar 39, +433%), Zundert (van 8 naar 24, +300%), Gilze Rijen (van 8 naar
15, +187%) en Tilburg (van 70 naar 324, +462%)°.

Tilburg

Op het hoogtepunt van de ziekte, van 22 tot 29 november 1918, stierf in Tilburg dagelijks een
tiental mensen aan de Spaanse Griep®. Vanaf 30 oktober waren er alle openbare festiviteiten
zoals toneelopvoeringen en bioscoopvoorstellingen verboden’. Op 8 en 9 november 1918
verzochten de deken en de pastoors van Tilburg zowel aan besmette gezinnen als aan
verplegers of verzorgers van griepslachtoffers om niet meer naar de kerk te komen, ook niet
op zondag. Op die manier werd getracht om de verspreiding van de ziekte te voorkomen. De
kerkdiensten zelf werden zoveel mogelijk ingekort®®. Tijdens de oorlogsjaren was door de
kerkelijke overheid de devotie tot het Heilig Hart van Jezus aangemoedigd om het einde van
de strijd te bespoedigen. Nog meer aandacht kreeg deze devotie toen de Spaanse griep
uitbrak. In Tilburg liep de inschrijving voor een Heilig Hartstandbeeld als een trein. Op 30
november was al meer dan 12.600 gulden opgehaald. Tot de meest voorkomende intenties
waarvoor werd gedoneerd, behoorden: “Voor een spoedig herstel van onzen dierbare zieke”
en “opdat wij van de Spaansche Griep bevrijd mogen blijven”?.

Op 2 december 1918 maakte de burgemeester van Tilburg bekend dat hij besloten had om het
onderwijs aan de openbare scholen en inrichtingen in Tilburg te doen hervatten. De besturen
van alle inrichtingen van het bijzonder onderwijs werd in overweging gegeven om de lessen
vanaf dinsdag 3 december eveneens te doen hervatten. Verder werd de tijdelijke intrekking
ongedaan gemaakt van de vergunningen voor de organisatie van openbare vermakelijkheden.
Aanleiding was het gegeven dat de Spaanse Griep zich de dagen daarvoor niet had uitgebreid.
De beslissing werd genomen na overleg met deskundigen®?.

Breda

In Breda begon in augustus 1918 de Spaanse Griep een kwaadaardig karakter aan te nemen.
In het garnizoen vielen toen de eerste dodelijke slachtoffers. Voér 12 augustus waren er al
zeven militairen aan de Spaanse Griep gestorven'?. Kort daarna waren er een zestal
sterfgevallen onder de burgerij. Het waren bijna allemaal jongemannen®2,

Turnhout

Kanunnik J.E. Jansen, destijds archivaris in Turnhout, beschreef de ziekten die tijdens de
oorlogsjaren de kop opstaken als volgt: “Niettegenstaande alle goede werken was de voeding
nog onvoldoende. Daaruit sproten twee ziekten voort die tijdens de oorlog het meest heersten:
tuberculose en Spaanse Griep. De tuberculose was in zijn eerste vorm de onschadelijkste, al
heeft de kliertuberculose nogal wat slachtoffers gemaakt. Er stierven veel kloosterzusters, bij
wie goed voedsel vaak ontbrak. De Spaanse Griep is een zeer venijnige bacille, die zich
plaatst in alle delen van het lichaam (hoofd, oog, longen) en die verschrikkelijke gevolgen
achterlaat, gewoonlijk uitdraaiende op verzwering4.”

In Turnhout was de ziekte drie weken lang op haar hoogtepunt, van 8 tot 28 november 1918.
Er is een duidelijke verhoging van het sterftecijfer waarneembaar. Van 1 tot 7 november
stierven aan alle ziekten samen tien mensen. Van 8 tot 14 november waren er twintig doden.
De ergste week was die van 15 tot 21 november. Toen werden tweeéndertig overlijdens
genoteerd. Van 22 tot 28 november zakte dit aantal tot eenentwintig. De weken daarna was
het ergste voorbij en bereikte het dodental weer gewone aantallen: eerst vijftien, dan acht.
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